
　
以
前
、
G
T
の
ド
イ
ツ
保
育
視

察
に
参
加
し
た
際
に
、
感
情
パ
ネ

ル
と
言
う
「
子
ど
も
が
自
分
の
今

の
感
情
を
選
択
出
来
る
パ
ネ
ル
」

が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
日
の
夜
の

勉
強
会
に
て
、
あ
れ
は
今
の
自
分

を
振
り
返
る
こ
と
だ
っ
た
り
、
自

分
に
気
づ
く
時
間
で
あ
っ
た
り
、

相
手
の
気
持
ち
に
寄
り
添
え
る
よ

う
な
環
境
づ
く
り
と
し
て
重
要
視

さ
れ
て
い
る
の
だ
と
藤
森
先
生
か

ら
教
え
て
い
た
だ
き
、
な
る
ほ

ど
！ 

と
驚
愕
し
ま
し
た
。

　
あ
れ
か
ら
は
や
10
数
年
。
子
ど

も
た
ち
の
環
境
に
だ
け
で
な
く
、

私
た
ち
大
人
が
働
く
環
境
の
中
に

も
そ
う
い
っ
た
環
境
を
用
意
す
る

必
要
性
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　
カ
グ
ヤ
で
も
週
に
1
度
の
「
一

円
対
話
」
と
い
う
実
践
環
境
が
あ

り
ま
す
。
そ
れ
が
一
躍
を
担
っ
て

い
ま
す
が
、
そ
れ
以
外
に
日
常
の

働
き
の
中
に
環
境
づ
く
り
が
出
来

な
い
も
の
か
と
考
え
、
小
さ
な
こ

と
か
ら
で
す
が
、「
飲
み
物
」
を

使
っ
た
環
境
づ
く
り
に
目
を
向
け

て
み
ま
し
た
。

　
様
々
な
飲
み
物
の
中
か
ら
、

「
今
飲
み
た
い
も
の
を
飲
む
」
と

い
う
今
ま
で
の
環
境
を
、「
今
の

自
分
の
感
情
や
状
態
を
自
覚
す
る

機
会
」
や
「
こ
れ
か
ら
し
た
い
こ

と
に
合
わ
せ
た
飲
み
物
を
選
択
で

き
る
こ
と
」
に
価
値
を
置
き
換
え

て
み
る
こ
と
に
。

　
早
速
、
今
回
は
ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー

を
揃
え
て
み
ま
し
た
。
例
え
ば
出

社
時
な
ど
に
眠
っ
た
体
や
気
持
ち

を
起
こ
し
た
い
時
や
、
気
持
ち
を

落
ち
着
か
せ
て
集
中
し
た
い
時
な

ど
、
６
つ
の
シ
ー
ン
に
合
わ
せ
た

調
合
を
見
つ
け
た
の
で
、
試
し
て

み
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
加
え
て

相
手
の
気
持
ち
に
寄
り
添
え
る
よ

う
な
環
境
づ
く
り
と
し
て
、
ど
の

種
類
を
選
ん
だ
か
が
分
か
る
よ
う

透
明
な
テ
ィ
ー
カ
ッ
プ
を
用
意
し

て
み
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　
日
頃
の
働
く
環
境
も
、
子
ど
も

た
ち
を
取
り
巻
く
環
境
か
ら
学
び

な
が
ら
、
色
々
と
実
験
を
し
て
み

た
い
と
思
い
ま
す
。    （
眞
田 

海
）

整
え
合
う
環
境
づ
く
り
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2
歳
の
息
子
と
室
内
遊
び
の
出

来
る
施
設
へ
行
っ
た
際
、
夢
中
で

プ
ラ
レ
ー
ル
で
遊
ぶ
姿
が
見
ら
れ

ま
し
た
。
休
日
に
自
宅
で
過
ご
す

と
き
、
今
年
の
連
日
の
暑
さ
で
屋

外
で
遊
ぶ
の
は
難
し
く
、
室
内
で

遊
べ
る
玩
具
を
探
し
て
い
た
こ
と

も
あ
り
、「
こ
れ
は
買
い
だ
な
！
」

と
す
ぐ
に
購
入
を
決
め
ま
し
た
。

　
遊
び
終
わ
っ
た
ら
自
分
で
元
に

戻
せ
た
ら
理
想
だ
な
と
思
い
、
園

に
あ
る
コ
ー
ナ
ー
の
よ
う
に
、
見

よ
う
見
ま
ね
で
百
均
グ
ッ
ズ
や
ラ

ベ
ル
シ
ー
ル
を
駆
使
し
て
自
宅
の

環
境
を
整
え
ま
し
た
。
プ
ラ
レ
ー

ル
と
片
づ
け
ボ
ッ
ク
ス
を
お
披
露

目
す
る
と
、
目
を
輝
か
せ
て
レ
ー

ル
を
繋
げ
電
車
を
走
ら
せ
、
毎
朝

起
き
る
と
す
ぐ
に
遊
び
は
じ
め
る

ほ
ど
夢
中
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
本
誌
で
何
度
か
ご
紹
介
を
さ
せ

て
頂
い
て
い
る「
ミ
マ
モ
リ
ン
グ
」

を
活
用
し
た
オ
ン
ラ
イ
ン
セ
ミ

ナ
ー
の
先
生
方
の
実
践
報
告
の
中

に
、
保
育
室
に
標
識
な
ど
を
貼
り

自
分
で
交
通
ル
ー
ル
に
興
味
が
湧

く
環
境
設
定
や
、
地
域
を
よ
り
知

る
た
め
に
子
ど
も
た
ち
と
地
図
作

り
を
す
る
実
践
事
例
が
あ
っ
た
こ

と
を
思
い
出
し
、
交
通
系
の
玩
具

に
は
、
環
境
領
域
の
様
々
な
要
素

が
詰
ま
っ
て
い
る
の
で
は
!?
と
思

い
ま
し
た
。

　
も
う
少
し
涼
し
く
な
っ
た
ら
、

一
緒
に
中
央
線
に
乗
り
に
行
き
、

プ
ラ
レ
ー
ル
で
も
同
じ
車
両
を
購

入
し
よ
う
！ 

と
私
自
身
が
楽
し

く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
し
か

し
、
先
生
方
か
ら
よ
く
お
伺
い
す

る
子
ど
も
の
興
味
・
関
心
に
寄
り

沿
う
こ
と
や
、
選
択
・
参
画
を
少

し
で
も
取
り
入
れ
、
息
子
と
一
緒

に
楽
し
ん
で
い
け
た
ら
と
思
っ
て

い
ま
す
。　
　
　

  （
奥
山 

卓
矢
） 

育
児
実
践

　
8
月
の
終
わ
り
に
ギ
ビ
ン
グ
ツ

リ
ー
主
催
「
G
T
サ
ミ
ッ
ト
」
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
全
国
の
見
守
る

保
育
実
践
園
の
園
長
・
理
事
長
の

方
々
が
一
堂
に
会
し
て
学
び
合
う

セ
ミ
ナ
ー
で
の
お
土
産
と
し
て
、

カ
グ
ヤ
の
田
ん
ぼ
で
育
て
て
い
る

「
む
か
し
の
お
こ
め
」
を
お
配
り

す
る
機
会
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
例
年
、
お
米
と
一
緒
に
資
料
も

お
渡
し
し
て
い
ま
す
が
、
数
年
前

に
作
成
し
た
資
料
を
使
用
し
て
い

た
た
め
、
こ
の
機
会
に
刷
新
す
る

こ
と
に
し
ま
し
た
。

　
具
体
的
に
ど
ん
な
内
容
に
刷
新

す
る
か
を
考
え
た
と
き
、
こ
ち
ら
の

思
い
を
一
生
懸
命
伝
え
る
こ
と
を
目

的
と
す
る
の
で
は
な
く
、
読
む
人
が

「
な
る
ほ
ど
、
そ
れ
が
知
り
た
か
っ

た
！
」
と
思
え
る
よ
う
な
内
容
に
し

た
い
と
考
え
ま
し
た
。
そ
こ
で
皆
さ

ん
に
よ
く
質
問
さ
れ
る
「
な
ぜ
カ
グ

ヤ
が
お
米
を
育
て
て
い
る
の
？
」
の

答
え
に
な
る
よ
う
な
内
容
を
意
識

し
、
作
成
を
し
ま
し
た
。

　
実
際
に
「
お
米
づ
く
り
を
は
じ

め
た
き
っ
か
け
」「
お
米
づ
く
り

を
通
し
て
学
ん
で
い
る
こ
と
」
に

つ
い
て
書
こ
う
と
す
る
と
、
そ
も

そ
も
自
分
た
ち
は
な
ぜ
お
米
作
り

を
始
め
た
の
か
？ 

ど
ん
な
志
を

持
っ
て
や
っ
て
い
る
の
か
？ 

と

い
う
こ
と
を
再
確
認
す
る
時
間
が

必
要
で
し
た
。

　
東
日
本
大
震
災
が
あ
り
、
自
然

を
学
ぶ
過
程
で
田
ん
ぼ
に
出
会
っ

た
こ
と
、
お
米
を
育
て
る
こ
と
が

目
的
で
は
な
く
「
見
守
る
田
ん
ぼ
」

を
通
し
て
保
育
に
も
共
通
す
る
見

守
り
方
を
学
ん
で
い
る
こ
と
。
そ

う
い
っ
た
こ
と
を
自
分
た
ち
だ
け

で
理
解
し
て
い
れ
ば
い
い
の
で
は

な
く
、
お
渡
し
す
る
皆
さ
ん
も
理

解
で
き
る
よ
う
な
資
料
に
な
る
よ

う
心
が
け
す
る
こ
と
が
大
切
だ
と

い
う
こ
と
に
も
気
付
き
ま
し
た
。

　
資
料
を
作
成
す
る
と
い
う
１
つ

の
作
業
に
思
え
る
こ
と
も
、
目
的

を
持
っ
て
そ
の
背
景
に
ま
で
目
を

向
け
て
仕
事
を
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。 　
　
　
（
眞
田 

由
莉
）

　

メルカリで購入！今後どんな道を作れるか楽しみです！

daytune.という所のハーブティーを今回はセレクト！

資
料
か
ら
伝
わ
る

奇しくも今は全国的にお米不足ですね。天候に左右され
やすいからこそ、自然の恵みを大切にいただきたいものです。



い
暮
ら
し
を
保
っ
て
い
れ
ば
自
然
に
で
き
て

い
た
こ
と
で
す
︒

　

今
で
は
添
加
物
や
化
学
調
味
料
な
ど
で
時

短
さ
れ
た
も
の
ば
か
り
が
毎
日
の
食
卓
に
あ

が
り
︑
保
存
食
な
ど
も
な
く
何
か
災
害
が
あ

れ
ば
い
き
な
り
食
糧
危
機
で
す
︒

　

先
祖
の
方
々
は
時
間
を
か
け
て
は
﹁
省
み

て
﹂
長
い
目
で
観
て
子
孫
の
た
め
に
な
ら
な

い
も
の
を
﹁
省
い
て
﹂
は
そ
れ
を
一
つ
一
つ

暮
ら
し
の
智
慧
に
し
て
い
き
ま
し
た
︒

　

そ
れ
だ
け
祖
先
た
ち
が
長
い
年
月
と
経
験

で
活
か
さ
れ
て
き
た
も
の
を
︑
い
つ
ま
で
も

続
く
懐
か
し
い
暮
ら
し
を
通
し
て
代
々
が
伝

承
し
て
き
た
こ
と
で
文
化
と
な
り
︑
み
ん
な

で
今
を
よ
り
善
く
生
き
て
こ
れ
た
と
い
う
こ

と
で
し
ょ
う
︒

　

そ
の
懐
か
し
い
暮
ら
し
の
基
本
は
︑
す
べ

て
子
孫
た
ち
の
た
め
︑
そ
し
て
長
期
的
で
広

い
視
野
に
軸
足
が
置
か
れ
た
も
の
ば
か
り
で

し
た
︒
だ
か
ら
こ
そ
︑
今
か
ら
で
も
私
た
ち

は
暮
ら
し
を
見
つ
め
直
し
こ
の
先
の
子
孫
た

ち
の
た
め
に
﹁
暮
ら
し
の
場
づ
く
り
﹂
が
必

要
に
な
る
気
が
し
て
い
ま
す
︒

　

そ
し
て
︑
私
た
ち
が
取
り
組
む
保
育
は
︑

ま
さ
に
人
類
の
智
慧
の
結
晶
︑
暮
ら
し
の
場

づ
く
り
を
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
は
な
い
か
と

も
改
め
て
感
じ
ま
す
︒

　

誇
ら
し
く
有
難
い
お
仕
事
に
感
謝
し
つ

つ
︑
直
接
的
に
だ
け
で
な
く
間
接
的
で
も
大

切
な
も
の
を
︑
カ
グ
ヤ
は
こ
れ
か
ら
も
暮
ら

し
の
場
づ
く
り
を
通
し
て
譲
り
遺
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
︒　
　

   ︵
野
見
山 

広
明
︶

　

私
た
ち
が
生
き
て
い
く
な
か
で
受
け
る

影
響
に
は
直
接
的
な
も
の
と
間
接
的
な
も
の

が
あ
り
ま
す
︒
直
接
的
な
影
響
は
︑
短
期
的

で
あ
り
自
分
に
す
ぐ
に
降
り
か
か
る
も
の
な

ど
が
あ
り
ま
す
︒
経
済
的
な
損
得
な
ど
は
直

接
的
な
も
の
ば
か
り
で
す
︒

　

し
か
し
間
接
的
な
も
の
は
長
期
的
で
あ

り
︑
自
分
の
子
孫
の
時
に
降
り
か
か
っ
て
く

る
も
の
な
ど
が
あ
り
ま
す
︒
原
発
問
題
や
遺

伝
子
組
み
換
え
食
品
な
ど
は
ほ
と
ん
ど
間
接

的
な
も
の
で
す
︒

　

科
学
的
に
す
ぐ
に
証
明
さ
れ
る
も
の
は
直

接
的
な
も
の
が
多
く
効
果
が
分
か
り
や
す

く
︑
間
接
的
な
も
の
は
そ
の
逆
で
複
雑
で
す

ぐ
に
証
明
で
き
ま
せ
ん
︒

　

例
え
ば
伝
統
的
な
暮
ら
し
の
食
で
あ
れ
ば

私
た
ち
の
先
祖
た
ち
は
便
利
な
食
べ
物
よ
り

も
お
漬
物
な
ど
も
長
期
的
な
保
存
食
や
発
酵

食
を
常
に
食
卓
に
常
備
し
て
い
ま
し
た
︒

　

日
本
で
は
近
年
︑
災
害
が
増
え
て

﹁
フ
ェ
ー
ズ
フ
リ
ー
﹂
と
い
う
取
り
組
み
が

流
行
っ
て
き
て
い
ま
す
︒
こ
れ
は
平
常
時
と

災
害
時
と
い
う
社
会
の
フ
ェ
ー
ズ
︵
時
期
︑

状
態
︶
を
取
り
払
い
︑
普
段
利
用
し
て
い
る

商
品
や
サ
ー
ビ
ス
が
災
害
時
に
適
切
に
使
え

る
よ
う
に
す
る
取
り
組
み
で
す
︒
こ
れ
は
そ

も
そ
も
日
本
人
が
今
ま
で
し
て
き
た
懐
か
し
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暮
ら
し
の
場
づ
く
り

　
約
３
週
間
寝
込
み
続
け
る
病
を
患
い

ま
し
た
（
現
在
は
快
方
）。
発
熱
で
う
な

さ
れ
続
け
、
精
密
検
査
を
繰
り
返
し
て

も
何
の
病
か
が
分
か
ら
ず
、
3
週
間
で

９
キ
ロ
の
体
重
が
落
ち
続
け
る
日
々
。

命
の
危
機
を
感
じ
ま
し
た
。
次
の
検
査

結
果
を
聞
く
際
は
最
悪
の
事
態
を
想
定

し
ま
し
た
。「
死
」
は
誰
し
も
に
必
ず
訪

れ
る
も
の
。
無
常
を
感
じ
つ
つ
も
、
そ

の
無
常
を
跳
ね
飛
ば
す
強
い
理
由
で
「
今

は
死
ね
な
い
」
と
心
の
奥
底
か
ら
芽
生

え
る
も
の
が
湧
き
出
て
き
ま
し
た
。　

　
「
生
き
る
理
由
」と「
死
ね
な
い
理
由
」、

自
分
の
命
を
支
え
る
存
在
が
２
つ
に
増

え
た
こ
と
は
、
今
後
の
大
き
な
支
え
と

な
り
そ
う
で
す
。　
　

    　
（
眞
田 

海
）

お
月
見

　
今
年
も
も
う
9
月
と
な
り
空
が
澄
ん
で

き
て
お
月
見
シ
ー
ズ
ン
の
到
来
で
す
ね
。

月
見
の
風
習
は
中
国
か
ら
伝
わ
り
、
平
安

貴
族
が
風
流
な
宴
を
行
う
よ
う
に
な
っ
た

の
が
始
ま
り
で
、
江
戸
時
代
に
は
庶
民
に

広
が
り
、
実
り
に
感
謝
し
お
供
え
物
を
す

る
よ
う
に
な
っ
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
旧
暦
8
月
15
日
に
あ
た
る
「
十
五
夜
」

は
穀
物
（
お
米
）
だ
け
で
な
く
、
芋
類
の

収
穫
祝
い
を
兼
ね
て
い
る
こ
と
か
ら
「
芋

名
月
」
と
呼
ぶ
よ
う
に
な
り
、
も
と
も
と

は
収
穫
さ
れ
た
里
芋
や
さ
つ
ま
芋
な
ど
の

芋
類
を
お
供
え
し
ま
し
た
が
、
江
戸
時
代

の
後
期
に
な
る
と
収
穫
し
た
お
米
で
つ

く
っ
た
お
団
子
も
お
供
え
す
る
よ
う
に

な
っ
た
そ
う
で
す
。

　
更
に
、
日
本
で
は
十
五
夜
の
後
に
、
栗

や
豆
の
収
獲
を
祝
う
旧
暦
9
月
13
日
の「
十

三
夜
」（
今
年
は
10
月
15
日
）」、
田
の
神
に

感
謝
し
翌
年
の
豊
作
を
祈
る
旧
暦
10
月
10

日
の
「
十
日
夜
」（
今
年
は
11
月
10
日
）
と

実
り
に
感
謝
を
す
る
習
わ
し
が
続
き
ま
す
。

こ
う
し
て
十
五
夜
、
十
三
夜
、
十
日
夜
を

み
て
み
る
と
、
風
情
を
楽
し
む
だ
け
で
は

な
く
、
収
穫
と
密
接
な
関
わ
り
が
あ
る
こ

と
が
わ
か
り
ま
す
ね
。

　
ち
な
み
に
お
月
見
に
団
子
を
「
食
べ
る
」

方
も
多
い
か
と
思
い
ま
す
が
、
せ
っ
か
く

で
す
か
ら
ぜ
ひ
「
お
供
え
」
を
お
忘
れ
な

く
。
お
月
様
に
感
謝
の
気
持
ち
や
祈
り
を

伝
え
供
え
た
月
見
団
子
を
食
べ
る
こ
と
で
、

月
神
様
の
力
を
わ
け
て
も
ら
え
る
と
昔
か

ら
信
じ
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
団
子
に

限
ら
ず
お
供
え
し
た
も
の
を
食
べ
る
こ
と

で
、
神
様
と
の
結
び
つ
き
が
強
く
な
り
、

健
康
や
幸
福
が
訪
れ
る
と
も
。「
収
穫
の

秋
」
と
も
言
わ
れ
る
と
お
り
、
続
々
と
収

穫
の
時
期
を
迎
え
ま
す
か
ら
、
団
子
は
も

ち
ろ
ん
、
秋
の
収
獲
物
を
色
々
と
お
供
え

し
い
た
だ
い
て
、
お
月
見
を
十
分
に
味

わ
っ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。   　

　
　
　
　
　
　
　

   　
　

 （
宮
前 
奈
々
子
）

まだ投薬中ですが、空や風を
感じたり、ご飯のおいしさを
感じたりと幸せです。

昔から十五夜、十三夜、十日夜が晴れてお月見ができると縁起が良いと
されています。十五夜にちなんで団子を15個、十三夜では13個お供え
します。 子どもと一緒に団子を作ってみるのも素敵ですね！


